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CRUCEA VIETII NOASTRE

Sfanta Cruce este altarul de jertfa pe care s-a adus jertfa
impéacarii noastre cu Dumnezeu pentru a ne mantui sufletul.
Méntuitorul ne adreseaza o chemare dulce, zicand: ,Oricine
voieste sa vind dupd Mine, sa se lepede de sine, sa-gi ia
crucea si si-Mi urmeze Mie” (Marcu 8, 34). Pe Hristos |l
urmam renuntand la sinea noastra egoista, suferind cu bucurie
pentru El si insemnandu-ne adeseori cu semnul Sfintei Cruci.
Céand ne inchinam, recunoastem importanta Crucii si in acelasi
timp, se naste in noi constiinta ca am fost rascumparati de Fiul
lui Dumnezeu si suntem chemati sa-L urmam pe El, oricat ne-
ar costa acest lucru. De asemenea, cand ne facem semnul
Crucii marturisim legatura noastrad cu Hristos si totodata, ne
exprimam convingerea ca, numai predandu-ne Lui viata
noastrd, putem avea parte de darurile Jertfei Sale
rascumparatoare. Intelesul duhovnicesc al crucii este acela de
a urma lui lisus Hristos. De multe ori, in familie, durerea,

suferinta si necazurile ce se ivesc fac ca tofi membrii familiei
sa se cunoasca intre ei, sa se lege si sa se contopeasca, prin
dragostea cea mare, dragostea dumnezeiasca, care nu are
margini. Aceasta inseamna ca durerea, suferinta
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si necazurile nu sunt tocmai o nefericire cum ni
s-ar parea. Inseamnd ca firea noastra nu are
motiv s& se razvrateasca si ca cele noua fericiri
sunt adevarate si nu inchipuiri ele realizandu-se
si aici pe pamant. Mantuitorul lisus Hristos s-a
suit in munte (Matei 5, 1), pe muntele numit al fericirilor i
acolo a dat fericirile ca invataturi pentru ucenicii Sai. Hristos
nu pentru Sine a purtat Crucea, ci pentru a noastra mantuire.
Sfanta Biserica cultivda gandul legaturii dintre oameni. Dupa
cuvintele Sfantului Apostol Pavel: ,noi suntem pérti, madulare,
ale aceluiagi Trup tainic”, sau cum zice insusi Mantuitorul: ,tofi
una suntem”. Nu se poate sa te doara ceva $i sa nu simtj
durerea in tot trupul. Bucuria nu poate sa fie simijta numai de
0 parte din noi. Tot asa si in Biserica noi suntem toti una,
luénd parte si la bucuriile si la durerile altora. De acea, crucea
duhovniceasca si purtarea ei, urmand pe Domnul lisus Hristos,
inseamna: a fi una cu cei din familia ta si cu toti cei din obstea
in care traiesti, a primi necazurile si durerile in asa fel, ca din
ele sa-{i faci scara de inalfare sufleteasca si a lucra pentru
mantuirea altora, cum a lucrat Mantuitorul, fara a astepta
lauda altora. Toti avem de purtat o cruce. Daca inimile ar
incepe o data sa vorbeasca, nu ar mai ajunge niciodata sa se
opreasca, pentru ca fiecare isi are crucea sa, care mai grea,
care mai ugoara, care mai mare, care mai mica. Unde o
ducem, cum o purtam? Crucea durerilor are atatea drumuri
in fata sa. Usor te poti rataci si atunci, crucea se preface in
piatra si te macina, te distruge. Domnul ne-a aratat drumul,
cand zice: ,...sd-Mi urmezi Mie”. El pentru noi a purtat crucea,
iar noi trebuie s-o purtam si pentru alfji. Lui sa-i urmam, caci El
va indulci ranile taiate de cruce, tuturor celor ce-L vor urma. t

M.
A

lISUS Hristos - Viata noastra cea vesnica

Nenumarate au fost minunile pe care le-a savarsit
Mantuitorul nostru lisus Hristos in timpul anilor de activitate in
mijlocul oamenilor. Cuvantarile Sale uimeau mulimile, nimeni
nu mai vorbise asemenea Lui! Dar faptele Sale, miracolele pe
care le savarsea la tot pasul au fost mai presus de tot ceea ce
facuse vreun om vreodata! De aceea se intrebau: ,Cine este
Omul acesta?”. $i pe buna dreptate se intrebau, pentru ca tofi
cei ce fusesera martorii minunilor vedeau o putere
extraordinara care lucra in persoana acestui Om cu totul
deosebit. Din rautate, unii spuneau cartind pe la colturi ca lisus
lucreaza cu puteri demonice. Cei ce recunosteau ca Domnul
lisus facea din iubire toate acele fapte, spre binele oamenilor
aflati in suferinta, marturiseau ca intru toate acele fapte este
puterea lui Dumnezeu, iar Cel ce le face este Omul lui
Dumnezeu! Vreun prooroc, un om sfant, un trimis al Cerului
sau... poate chiar Mesia cel mult asteptat? Erau intrebari
firesti. Oamenii vedeau, se minunau si voiau sa inteleaga.
Raspunsurile aveau sa vina tot de la Domnul, atat prin cuvant,
cat si prin alte fapte. Si-a aratat puterea asupra naturii umane,
asupra puterilor malefice ce o inrobise de multe ori, asupra
suferintelor, bolilor, durerilor de tot felul. Oriunde aparea
Marele Tnvatitor, multimile se ingrdmadeau aducand in fata
Acestuia pe cei suferinzi. Multe dintre aceste minuni sunt
relatate in Evanghelii. Multe vor fi ramas nescrise. Asupra
tuturor Mantuitorul se apleca cu nesfarsitd rabdare si
compasiune. Dumnezeu Cel intrupat vedea suferinta
creaturilor Sale, lucrarea raului intre oameni si in aceasta lume
pe care El a creat-o din iubire. De aceea a venit chiar aici, ca
un Mantuitor, ca un Salvator al intregii creatii. Fiecare minune
savarsita a marturisit despre lubirea divina si despre puterea
dumnezeiasca a Domnului lisus — Omul Dumnezeu! Lectiile
mantuirii nu au fost predate de Domnul in palate, nici pentru
elitele vremii, ci pentru oamenii simpli, pentru aceia care
insetau intr-adevar dupa cunoasterea Iui Dumnezeu. In praful
drumului Nainului, pe Muntele Fericirilor, pe creasta Taborului,
in apele limpezi si sarace ale Ghenizaretului, in cimitirul
Gherghesenilor si mai ales pe inaliimea Golgotei, in aceste
locuri s-a revelat puterea si lubirea lui Dumnezeu fata de
oameni! In tot ceea ce a facut, Mantuitorul nu a cautat
spectacolul , senzationalul cu orice pret. Nu de aplauze ducea
lipsa Hristos. El era Dumnezeu adevarat din Dumnezeu
adevarat si nu ducea lipsa de nimic. Voia sa le descopere
oamenilor taina mantuirii! Toate minunile au fost extraordinare,
insa céateva dintre ele au rasturnat cu totul orice intelegere
omeneasca. lar acestea au fost invierile din mortj! Fapte
dumnezeiesti, care au depasit chiar si cele mai de netrecut
bariere. lar moartea este o bariera de netrecut. Odata ce omul
trece in tardmul celdlalt, nimeni si nimic nu mai poate sa
schimbe ceva. Ins&, lisus Hristos a artat c& poate si asa
ceva. Slava Tie, Mantuitorule lisuse, Viata noastra cea vesnica!

8 in fiecare sambitd, duminicd si sdrbétoare, la ora 8:00, sévdrsim Utrenia, Sfanta Liturghie si Parastas (dupd caz). &
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. SFANTUL VOIEVOD NEAGOE BASARAB

Binecredinciosul voievod Neagoe Basarab s-a nascut in anul
1481. Tatal sau era din neamul Basarabilor, iar mama sa era
din familia Craiovestilor. Neagoe a fost unul dintre cei patru
copii ai parintilor sai. Influentat de credinta mamei sale, el a
deprins din frageda varsta invataturile mantuitoare si virtutile
crestine. Manastirea Bistrita din Oltenia, ctitorie a strabunicilor
sai, a devenit scoald duhovniceasca pentru evlaviosul
Neagoe. Voia lui Dumnezeu a facut ca in acele vremuri la
Manastirea Bistrita sa fie retras marele intre patriarhi, Nifon al
Constantinopolului, chemat in Tara Romaneasca la anul 1502,
de voievodul Radu cel Mare pentru a reorganiza si intari viata
bisericeasca. De la Sfantul lerarh Nifon, Neagoe a deprins
taina rugaciunii isihaste, evlavia si trezvia sufletului, invatatura
si intelepciunea lui Hristos, dobandind inalt spor duhovnicesc.
Inzestrat cu daruri intelectuale deosebite, el si-a agonisit mai
toata stiinta si cultura teologica a vremii sale. De aceea, prin
purtarea de grija a lui Dumnezeu, iubitorul de Hristos, Neagoe,
in anul 1512, a fost chemat la demnitatea de Domnitor si
Voievod al Tari Romanesti. in aceastd calitate a incurajat
dezvoltarea comertului si a mestesugurilor, iar pe plan
diplomatic a incercat sa mentina relati de prietenie cu
Ungaria. A incercat sa
stabileasca relatii diplomatice
cu Venetia si Roma si chiar sa
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- medieze  conflictul  dintre
wsame  crestinii ortodocsi si  catolici.
: Continuand viziunea si
£ obiectivele politice initiate de
S Stefan cel Mare, a incercat sa
[l‘ful:l:mﬂl realizeze o coalitie a statelor
5151 LW rasaritene impotriva
l‘m‘gﬁ" expansiunii turcesti. In 1517

cere si obtine de la Patriarhia
ecumenica canonizarea fostului
sau invatator, patriarhul Nifon.
Pe racla in care au fost asezate moastele si care se pastreaza
la Dionisiu, domnul roman este reprezentat inchinandu-se
sfantului. In anul 1519, Neagoe Basarab impreund cu Stefan
al IV-lea al Moldovei (Stefanita Voda) au trimis un ambasador
la Vatican prin intermediul caruia ,Basarab si alesii sai fii
Teodosie si Petru si urmasii séi si Stefan si fiii s&i” promiteau
ca vor part|C|pa aléituri de ceilalti principi cre§t|n| si de papa la
,Sfanta expeditie impotriva lui Selim, tiranul turcilor”. Totusi,
Tara Romaneasca raméane pe perioada domniei lui vasala
Imperiului Otoman. Neagoe Basarab a facut donatji generoase
manastirilor ortodoxe din Tara Roméaneasca $i din toate tarile
din Balcani. in timpul domniei sale a fost construitd Manastirea
Curtea de Arges, unde se odihnesc si sfintele moaste ale
voievodului. Sfantul Voievod Neagoe Basarab a ramas in
memoria poporului roman si a traditiei ortodoxe prin opera sa
intitulata ,,I"nvététurile lui Neagoe Basarab cétre fiul sdu
Teodosie”, prima creatie de valoare universala a literaturii
romane, un adevarat testament duhovnicesc, pedagogic,
filosofic si enciclopedic. Proclamarea oficiala a canonizérii a
avut loc la 26 octombrie 2008, la Catedrala Patriarhala.

RESPONSABILITATEA CRESTINILOR

Cea mai veche lege pe care Dumnezeu a dat-o omului cand

a fost zidit, a fost legea constiintei. Ea este intr-un fel ochiul
sufletesc al omului credincios care ne lumineaza interiorul. Ne
nastem cu aceasta lumina a congtiintei dar apoi sta in puterea
fiecaruia din noi s& nu o lasam sa slabeasca, sa se
degradeze, fiindca atunci putem ajunge in adéancul ,nesimtirii”
si al nebagarii de seama la cele spre mantuirea sufletului.
Cand savarsim o fapta buna, simtim in sufletul nostru o
satisfactie, o bucurie sufleteasca, iar de pricinuim suferinta
omului de langa noi suntem stapéniti de o neliniste
sufleteasca. Constiinta este un invatator bun, ca un judecator
drept si numai ascultand glasul ei putem deveni intelepti in
raporturile noastre cu cei din jur. Daca suntem permanent in
legatura directa cu Dumnezeu prin rugaciune, pazim constiinta
noastra curatd prin impartasirea ascultarii Cuvantului lui
Dumnezeu, pe care o pot face tofi crestinii venind la biserica,
ascultand cu evlavie si credinta Sfanta Liturghie. Dumnezeu
spune oamenilor sa mearga la biserica ca la un liman linistit si
ca la un loc in care uitam de grijile lumesti, la usa careia
putem lasa mandria, orgoliul, clevetirea, mania, iubirea de
sine. Numai asa rugaciunea noastra ajunge la cer, harul
Duhului Sfant coboara pe pamant, eliberandu-ne de raceala si
goliciunea interioara pentru a face loc echilibrului de care
avem nevoie. Pentru a ne numi crestini ortodocsi, trebuie sa
pastram credinta curata, astfel incat sa traim cu Hristos, in
Hristos si pentru Hristos. Venind la sfanta biserica, iesim din
tulburarea si grija permanenta, cautand linistea sufleteasca.
Participam la cea mai importantd slujba, Sfanta Liturghie, in
Sfintele Sarbatori, pentru a vorbi cu Dumnezeu prin slujirea
preotilor, impartitorii Tainelor lui Dumnezeu si slujitorii lui lisus
Hristos. Mantuitorul spune: ,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata” -
Calea este Biserica, Adevarul este credinta ortodoxa, Viata
este Raiul. Trebuie s& ma rog, sa postesc, sa fac fapte bune.
Cat ma simt de bine cand merg la biserica! Las deoparte toate
grijile de zi cu zi, supararile sau bucuriile trecatoare si ascult
cuvantul lui Dumnezeu, cantarile bisericesti sau ingan odata
cu slujitorii sfintele slujpe. Simt cum sufletul meu daruit de
Dumnezeu ma inalta, ma poarta intru-un Univers feeric de
viata noua intru Hristos. Prezenta Iui Dumnezeu o port in
minte cand ma intorc spre casa de la Sfanta Biserica si inima
vegheaza aceasta stare beneficd in tot ce urmeaza sa
intreprind. Dumnezeu este parintele tuturor oamenilor, si al
celor mici si al celor mari. Deprinderile formate la copii: de a
iubi adevarul, dreptatea, de a fi blanzi, binevoitori cu toata
lumea - aduc bucurie si cinste parintilor lor dar mai ales lui
Dumnezeu. Cum sunt deprinsi copiii de astazi, asa vor fi
batranii de mai tarziu. Sa-i invatam sa se roage, sa se bucure
cantand, sa simta treptat respiratia Bisericii, bataile inimii
acesteia. Copiii patrund usor in lumea duhovniceasca; ei sunt
foarte receptivi la bucuria in Sf. Duh. v
N-am timp &

O fetita, pe nume Dana, se adresd mamei sale: ,Mdmico, de ce nu

vrei sa te joci cu mine?”. ,Pentru ca nu am timp”, ii raspunse ea.
Dialogul continua. ,De ce nu ai timp?”. ,Pentru ca trebuie sa lucrez”.
,De ce lucrezi?”. ,Pentru ca sd castig bani”. ,De ce castigi bani?”.

LPentru ca sa pot sa-{i dau de méancare”. Dupa o scurta pauza, Dana
spuse: ,Mdmico, mie nu-mi este foame”.
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